WANEM OL TEENAGE PIKININI
OLI STAP KO TRV LONG HEM

MO HAO YV SAVE HELPEmM

Ol teenage pikinini tu oli kat
fulap semak feeling mo behevia
olsem ol smol pikinini olsem oli

stress mo hemi afektem tingting
mo filing blong olgeta.

Traem blong enkarejem hem
blong hemi no ko long sosel
media blong luk fulap
infomesen abaot disasta
blong mekem hemi fraet mo

wari tumas

Helpem hemi blong
kenek wetem ol fren
blong hem

Helpem hem blong
hemi mekem sam
wok blong kivhan
long ol nara wan

Australian

Aid vt’-

Leko hem blong kat control mo
risponsibiliti ova long evridei
prokram blong hem mo involem
olgeta long ol disisen we hemi
afektem hem

Hemi nomol blong ol teenage
pikinini oli wantem sam
indipendens long ol papa mo mama
be hemi impoten se yu mas kat

Oli save kat jenis tu long
fasin blong slip, kakae

mo fokas olgeta istap klosap wetem yu long

ol taem blong emejensi o disasta

Sapos hemi sef, alacem hem sam
kwaet mo privet taem

Faenem ol spes mo
taem blong leftemap
tingting blong hem
olsem talem thank
yumo luksave ol wok
we oli help wetem

Enkarejem hem
blong hemi
faenem ol nara
samting blong
mekem

Spos yu kros long hem, yu mas
tekem taem aot blong kros blong
yu iko daon. Bae hemi helpem
rilesensip blong yutufala
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